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                  ESTAS OFERTAS ESTÁN PUBLICADAS EN  
WWW.SANXENXO.ES  (departamento de empleo) 

FACEBOOK   - empleosanxenxo@sanxenxo.es 
TWITTER –  @empleosanxenxo 

LINKEDIN - www.linkedin.com/in/empleosanxenxo 
 

OFERTAS DE EMPLEO JUNIO 2021 

 
ASTILLERO 
Empresa de Cambados 
Lugar Cambados 
 precisa incorporar a un operario de taller para 
realizar trabajos en fibra de vidrio, poliéster y 
ayuda en Astillero.  
Imprescindible experiencia demostrable  
Email:  info@altmanmarine.com ref.: FIBRA 
 
OFICIAL DE ALBAÑIL. 
Empresa Reformas Caneda 
Lugar O Grove 
Teléfono: 667552405 
Email:  reformascaneda@gmail.com 
 

CAMAREROS/AS 

COCINERO/A 

Empresa lamauro sl 
Lugar: Portonovo 
Experiencia necesaria  
5/6meses 
Salario: Según convenio 
Email:  alberto.filgueira@gmail.com 
 
CAMAREROS  
 AYUDANTES DE COCINA  
Empresa: Hotel Montalvo Playa 
Jornada Completa  
Experiencia Mínima 6 meses 
 Email:  info@montalvoplaya.com 
 
PERSONAL DE LAVANDERIA 
Empresa: LAVANDERÍA LAVANOVA 
reforzar con personal la plantilla en planta de 
producción de Lavandería industrial Lavanova - 
Dirección Cambados  
 Jornada continua – 
 No se admiten personas fumadoras - 
Email: lavanderialavanova@hotmail.com - No se 
reciben visitas presenciales 
 

PERSONA CUIDADO DE NIÑO  
Casa particular 
Sanxenxo 
Preriblemente interna 
Acompañamiento de niño de paseo y playa, niño 
de de 7 años  
Del 8 de agosto al 5 de septiembre 
Teléfono: 617.09.08.26 
 
PANADERO/A 
Empresa: Panadería Galaico 
Lugar: Villalonga 
Duración: Junio, julio, agosto y septiembres con 
posibilidades de continuar todo el año. 
Experiencia: Necesaria experiencia como 
panadero. 
Salario: según convenio 
Teléfono: 666 066 217. 
 
PERSONAL DE LIMPIEZA  
AYUDANTE DE COCINA 
Empresa: hotel siroco 
Dirección: avda. pontevedra, nº12 -
 portonovo 
Jornada laboral: continua de mañan (09:00 - 
17:00 h) 
Salario: según convenio 
 Email: hotelsiroco@hotmail.es o dejar en 
Hotel Siroco (Avda. de Pontevedra, nº 12 -
 Portonovo) en horario de 11:00 a 14:00 h.  
 
CAMARERO/A DE CAFETERIA  
PERSONAL DE LIMPIEZA DE MAÑANA 
Empresa: Hostal Eden. 
Lugar: Calle fonte de ons nº 8 
Experiencia : necesaria experiencia 
Salario: según convenio  
Teléfono: 986743140 
Email:   
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CAMARERO/A  
PERSONAL DE COCINA 
Empresa: Marisqueria Mar Lima 
Lugar: Sanxenxo 
Experiencia : valorable experiencia 
Salario: según convenio  
Teléfono:  
Email:  maria@marlima.com 
 
PERSONAL DE MANTENIMIENTO DE 
EMBARCACIONES  

Empresa: Nautica Paco 
Lugar:  Sanxenxo 
Email:  ana@nauticapaco.es  

PATRON DE EMBARCACIONES 
Empresa: Nautica Paco 
Lugar:  Sanxenxo 
Email:  ana@nauticapaco.es  

 

AYUDANTE DE COCINA 

Empresa: restaurante la cantina 
Lugar: a lanzada 
Experiencia: valorable 
Salario: según convenio 
Teléfono: 619.73.77.46. 
Email: info@gmail.com 
 
PERSONAL DE LIMPIEZA  
Empresa: Pensión Carmen 
Lugar: Lanzada 
Experiencia: no necesaria 
Para meses de julio e agosto 
Salario: según convenio 
Teléfono: 675.58.90.74 
Email:  
 
CAMARERO/A 
Empresa: OH MY COFFE 
Lugar: Portonovo 
Turno de mañana 
Posibilidad todo el año 
Salario: según convenio 
Teléfono: 696.994.558 
 
 
 
 

CAMARERO/A 
Empresa: Mesón Asador 
Lugar: Portonovo 
Experiencia: no necesaria 
Salario: según convenio 
Teléfono: 661.42.78.19 ( Tere) 
Email: terebermudez2@hotmail.com 

 

EMPLEADA DE HOGAR 
Empresa:  Casa Particular 
Lugar: Sanxenxo  
Jornada: 8 horas durante julio y agosto de 
mañana a partir de las 10.00. 
Funciones: comida y  limpieza 
Experiencia : necesaria experiencia 
Salario: según convenio .SS 
Teléfono:  606.91.05.98 ( Conchi) 
Email: conchikaz@gmail.com 
 
EMPLEADA DE HOGAR 
Empresa:  Casa Particular 
Lugar: Sanxenxo  
Jornada: Julio /agosto de lunes a viernes 3 horas 
de mañana 
Funciones: solo y plancha  limpieza 
Experiencia : necesaria experiencia 
Salario: según convenio .SS 
Teléfono:  606.43.92.83 (Amparo) 
Email: amper140597@gmail.com 
 
EMPLEADA DE HOGAR 
Empresa: Casa Particular 
Lugar: Sanxenxo  
Jornada: Julio de 9.00 a 17.00. Lunes a viernes 
de mañana 
Funciones: solo y plancha  limpieza 
Experiencia : necesaria experiencia 
Salario: según convenio .SS 
Teléfono:  619.20.60.15 ( Teresa) 
Email: teresagilvilches@gmail.com 
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JEFE DE SALA 
AYUDANTE DE CAMARERO/A 
AYUDANTE DE COCINA 
CAMARERA DE PISOS 
Empresa:  Hotel Ria Mar 
Lugar: Dena 
Jornada: dependiendo del puesto 
Experiencia : necesaria experiencia 
Salario: según convenio  
Teléfono:  986.74.60.20 
Email: recepción@hotelriamar.com 
 
AYUDANTE DE CAMARERO/A 
Empresa:  La Favorita 
Lugar: Portonovo 
Jornada: Jornada completa  
Experiencia : necesaria experiencia 
Salario: según convenio  
Teléfono:  605.56.16.59 
Email: lafavorita_2@hotmail.com 
 
PERSONAL DE LIMPIEZA 
Empresa:  Hotel Pipo 
Lugar: Major (  A Lanzada) 
Jornada: Jornada completa (continua) 
Experiencia : necesaria experiencia 
Salario: según convenio  
10.00 a16.00 
Teléfono:  616.48.92.66 
Email:juanvidalpipo@gmail.com 
 
PERSONAL DE LIMPIEZA 
Empresa:  ACH PARAIMO HOTELES S.C. 
Lugar: A Lanzada 
Jornada: Jornada completa (continua) 
Experiencia : necesaria experiencia 
Salario: según convenio  
Teléfono: 986743439 
Email:  info@hotelparaimo.com 
 
DEPENDIENTE/A ROPA NAUTICA Y KIDS 
Empresa: Eolo Nautica Sl 
Lugar:  Sanxenxo 
Ciclo formativo de grado medio 
Experiencia : imprescindible  
Incorporación inmediata 
Jornada :mañana 
Salario según convenio  
Teléfono: 986.72.33.33 
Email:  nautica@eolosanxenxo.com 
 

CAMARERA DE PISOS  10.00 a 15.00 h. 
Empresa:Hotel en Montalvo 
Lugar:  Montalvo 
Experiencia : NO necesaria experiência 
JULIO / AGOSTO 
Temporada de verano 
Salario: según convenio  
Teléfono: 651.58.26.68 
Email:  info@apartamentosplayamar.es 
 
 
CAMARERO/A 
Empresa: Hotel Marola 
Lugar:  Playa de la Lanzada 
Experiencia : imprescindible  
Incorporación inmediata 
Salario según convenio  
Teléfono: 606.608.564 
Email:  hotelmarola@gmail.com 
 
MARINERO DE MANTENIMIENTO DE 
PANTALÁN 
Empresa: Real Club Naútico Sanxenxo 
Lugar:  Puerto deportivo Juan Caros I 
Experiencia : imprescindible  
Titulo de patron 
Carnet de carretillero 
Operador de grua pórtico estática 
Reparaciones básicas em poliéster 
Conocimientos de inglês, francés naútico 
Duración: junio /Julio /agosto y septiembre 
Salario según convenio  
Teléfono: 986.803.400 
Email:  info@rcnsanxenxo.com ASUNTO 
MARINERO 
 
 
VIGILANTE TURNO DE NOCHE 
Empresa: Real Club Naútico Sanxenxo 
Lugar:  Puerto deportivo Juan Caros I 
Experiencia : imprescindible  
Duración: /Julio /agosto y septiembre 
Salario según convenio  
Teléfono: 986.803.400 
Email:  info@rcnsanxenxo.com ASUNTO 
VIGILANTE 
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AUXILIAR ADMINISTRATIVO/A 
Empresa: Real Club Naútico Sanxenxo 
Lugar:  Puerto deportivo Juan Caros I 
Experiencia : imprescindible  
Duración: /Julio /agosto y septiembre 
Salario según convenio  
Teléfono: 986.803.400 
Email:  info@rcnsanxenxo.com ASUNTO 
ADMINISTRATIVO/A 
 
LUDOTECA 
Empresa: Real Club Naútico Sanxenxo 
Lugar:  Puerto deportivo Juan Caros I 
Experiencia : imprescindible  
Duración: /Julio /agosto y septiembre 
Salario según convenio  
Teléfono: 986.803.400 
Email:  info@rcnsanxenxo.com ASUNTO 
LUDOTECA 
 
MONITOR ESCUELA DE VELA 
Empresa: Real Club Naútico Sanxenxo 
Lugar:  Puerto deportivo Juan Caros I 
TITULO DE MONITOR DE VELA 
Experiencia : imprescindible  
Duración: /Julio /agosto y septiembre 
Salario según convenio  
Teléfono: 986.803.400 
Email:  info@rcnsanxenxo.com ASUNTO 
MONITOR VELA 
 
SOCORRISTA DE PISCINA 
Empresa: Real Club Naútico Sanxenxo 
Lugar:  Puerto deportivo Juan Caros I 
Experiencia : imprescindible  
Duración: /Julio /agosto y septiembre 
Salario según convenio  
Teléfono: 986.803.400 
Email:  info@rcnsanxenxo.com ASUNTO 
SOCORRISTA DE PISCINA 
 
AYUDANTE DE CAMARERO 
Empresa: cafetería de Apartamentos 
Trisquel (Apartamentos Adeda SL). 
Lugar:  Sanxenxo 
, turno de tarde, salario según convenio. 
mediados de junio hasta final de 
septiembre. 
Email:  info@apartamentostrisquel.com 

AYUDANTE DE COCINA Y CAMARERO  

Empresa: O Recuncho 
Lugar:  Covelo (samieira) 
La jornada seria completa y la duración para 
todo el año. 
Email: mdacostacaldas@gmail.com 
 

AYTE. DE COCINA. 

Empresa: Hotel Cabicastro 
Lugar:  Portonovo ( Playa Canelas 18) 
Sería a media jornada, de mañana.  
Preferiblemente mujer. 
Para empezar en julio 
 Tlf. 986 690 848 
e-mail: info@cabicastro.com 
 
PERSONAL PARA RECEPCIÓN 
Empresa: Real Club Naútico Sanxenxo 
Lugar:  Puerto deportivo Juan Caros I 
Experiencia : imprescindible  
Duración: /Julio /agosto y septiembre 
Salario según convenio  
Teléfono: 986.803.400 
Email:  info@rcnsanxenxo.com ASUNTO 
RECEPCIÓN 

AYUDANTE DE COCINA 

Empresa: hotel samar*** 
lugar: a lanzada 
Experiencia: valorable experiencia  
Horario: jornada completa 
Salario: según convenio 
Teléfono: 986738378 

info@samarhotel.com 

LIMPIEZA DE APARTAMENTOS 
CAMARERA/O 
Empresa:  
Lugar:  a Lanzada 
Experiencia : imprescindible  
Incorporación inmediata 
Jornada :mañana 
Salario según convenio  
Teléfono: 691.14.14.94 
Email:  mary-vidal@hotmail.es 
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PERSONAL PARA RECEPCIÓN 
PERSONAL DE LIMPIEZA 
SOCORRISTA DE PISCINA 
MONITORES/AS 
 
CAMAREROS/AS: Camping Paisaxe II - San 
Vicente Jornada completa. Imprescindible 
experiencia. Incorporación inmediata. Salario 
según convenio Interesad@s mandar CV 
únicamente a través de 
rrhh@campingplayapaisaxe.com 
COCINEROS/AS y AYUDANTES DE 
COCINA: Camping Paisaxe II - San Vicente. 
Jornada completa. Imprescindible experiencia. 
Incorporación inmediata. Salario según convenio 
Interesad@s mandar CV únicamente a través de 
rrhh@campingplayapaisaxe.com 
 
 
RECEPCIONISTAS: Camping Paisaxe II - San 
Vicente Jornada completa, mañana o tarde 
Imprescindible buen nivel de inglés Valorable 
experiencia y manejo en RRSS Incorporación 
inmediata Salario según convenio Interesad@s 
ponerse en contacto en el 986738331 CV a 
rrhh@campingplayapaisaxe.com 
PERSONAL DE LIMPIEZA: Camping Paisaxe 
II - San Vicente Camping Paisaxe - Vilanova 
Jornada completa y también media jornada 
Imprescindible experiencia Incorporación 
inmediata Salario según convenio Interesad@s 
ponerse en contacto en el 986554656 CV a 
rrhh@campingplayapaisaxe.com 
SOCORRISTA-VIGILANCIA PISCINA: 
Camping Paisaxe II - San Vicente Camping 
Paisaxe - Vilanova Jornada completa y también 
media jornada NO imprescindible experiencia 
Incorporación inmediata Salario según convenio 
Interesad@s ponerse en contacto en el 
986738331 CV a 
rrhh@campingplayapaisaxe.com 
MONITORXS: Camping Paisaxe II - San 
Vicente Jornada completa y también media 
jornada Imprescindible experiencia Temporada 
de verano Salario según convenio Interesad@s 
ponerse en contacto en el 986738331 CV a 
rrhh@campingplayapaisaxe.com 
Interesados/as mandar mail a 
rrhh@campingplayapaisaxe.com o contactar para 
más info en 986738331 
 

CAMARERA DE PISOS 

 Hotel en Portonovo 
Para julio y agosto, jornada de mañana .Solo 
ponga hotel en PORTONOVO 
Tlf.645830035 
Mail: info@hoteles atalaya.com 
 
MONITOR DE GIMNASIO 
Empresa: Real Club Naútico Sanxenxo 
Lugar:  Puerto deportivo Juan Caros I 
Experiencia : imprescindible  
Duración: /Julio /agosto y septiembre 
Salario según convenio  
Teléfono: 986.803.400 
Email:  info@rcnsanxenxo.com 
 
AYUDANTE DE COCINA 
CAMARERO/ CAMARERA/O 
Empresa: Real Club Naútico Sanxenxo 
Lugar:  Puerto deportivo Juan Caros I 
Experiencia : imprescindible  
Duración: /Julio /agosto y septiembre 
Salario según convenio  
Teléfono: 986.803.400 
Email:  info@rcnsanxenxo.com ASUNTO 
ESPECIFICAR EL PUESTO 
 
AYUDANTE DE COCINA 
2021 
Empresa: Asador Rosendo 
Lugar:  (SANXENXO) 
Experiencia: valorable  
Salario: según convenio  
Teléfono 656.41.12.23 
 
PERSONAL DE LIMPIEZA PARA 
HABITACIONES 
Empresa:  
Lugar:  Sanxenxo 
Experiencia : imprescindible  
Incorporación inmediata 
Jornada :9.00 15.00 
Salario según convenio  
Teléfono: 696.36.53.41 
CONTACTAR POR LAS TARDES 
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COCINERO/A  
AYUDANTE DE COCINA 
CAMARERO/A    2021 
Empresa: Bar Taperia en la Lanzada 
Lugar:  La Lanzada (SANXENXO) 
Experiencia: valorable  
Jornada Laboral:  fines de semana 
Salario: según convenio  
Teléfono 629.711.683 // 696.870.051  //  
986.74.56.85 
 
CAMARERO/A 
PERSONAL DE LIMPIEZA 
COCINERO/A PARA MENU DEL DIA 
Empresa: Camping Baltar 
Lugar:  Baltar 
Experiencia : imprescindible  
Incorporación inmediata 
Jornada : jornada completa turno de mañana 
Camarero/a jornada completa con rotación de 
horários 
Limpieza jornada completa turno de tarde 
Salario según convenio  
Teléfono:  
Email: Info@campingbaltar.com 
O dejar el cv presencialmente en el camping 
Baltar 
 
CAMARERO/A 
AYUDANTE DE COCINA 
 
Empresa: O lar de Esteban 
Lugar:  Cambados 
Experiencia : imprescindible  
Incorporación inmediata 
Jornada : 
Salario según convenio  
Teléfono: 628.810.452 
Email: cabana69@gmx.es 
 
PERSONAL DE RECEPCION 
Empresa: Hotel A bota 
Lugar:  Portonovo 
Experiencia : imprescindible  
Incorporación inmediata 
Jornada : 
Salario según convenio  
Teléfono: 652.53.54.10 
Email:  
 
 

PERSONA DE LIMPIEZA 
CAMARERO/A 
Empresa: APARTAMENTOS TURISTICOS 
Chan de vella 
Lugar:  Sanxenxo 
Experiencia : imprescindible  
Incorporación inmediata 
Jornada : 
Salario según convenio  
Teléfono: 645.48.76.10 
Email:  
 
PARRILLERO 
CAMARERO/A 
Empresa: Asador Restaurante Medusa 
Lugar:  Sanxenxo 
Experiencia : imprescindible  
Incorporación inmediata 
Salario según convenio  
Teléfono: 655.14.39.57 
Email:   
PERSONAL DE  FRUTERIA 
Empresa: Frutas nieve Sanxenxo 
Lugar:  Sanxenxo 
Experiencia :  
Incorporación inmediata 
Salario según convenio  
Teléfono: 986.69.02.44 
Email:  
 
PERSONAL DE  COCINA 
CAMARERO/A 
Empresa:Mesón Rico 
Lugar:  Portonovo 
Experiencia :  
Incorporación inmediata 
Salario según convenio  
Teléfono: 697.396.989 
Email:  
 
AYUDANTE DE COCINA 
CAMARERO/A 
Empresa:Restaurante O Carrasco  
Lugar:  Dorron 
Solo noches solo cenas 
Experiencia : valorable 
Incorporación inmediata 
Salario según convenio  
Teléfono: 699.51.49.20 
Email:  
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VIGILANTE DE PISCINA 
Empresa: SERGA 
Lugar:  Sanxenxo 
Funciones: control sobre usuários que entran em 
la piscina , número que sean del hotel 
Experiencia :  
Incorporación inmediata 
Jornada :16.00 a 22.00 libre los lunes 
Salario según convenio  
Teléfono: 667.536.495 
Email: alicia@serga.es 
 
DEPARTAMENTO RECEPCIÓN  

RECEPCIÓN SPA 

Empresa. Hote Nuevo Vichoba 
Incorporación 10 de Junio hasta finales de 
Octubre 
Jornada completa, turno de mañana o tarde  
Imprescindible experiencia en el puesto 
Se valorará conocimientos de idiomas 
Email : administracion@nuevovichona.com 

MASAJISTA PARA SPA  

Salario segun  convenio 
Persona de contacto: MARIA 
Teléfono: 986743006 
Email:  : info@nuevoastur.com 
 
     ESTETICISTA                  2021  
Empresa: Centro de Estética Ángeles Camiña 
Lugar: A Lanzada 
Ciclo médio de estética 
Experiencia : experiencia en manicura y 
pedicura 
 Salario: según convenio  
Teléfono: 687553612 

Email:  angelescaso82@gmail.com 
 
PESCADERO/A 
Empresa: Pescados de la ria Piliña 
Lugar: Portonovo 
Experiencia : imprescindible  
Incorporación inmediata 
Jornada :mañana de martes a sábado 
Salario según convenio  
Teléfono: 615.25.75.91 
Email:  pescadosdelariapili@gmail.com 

CAMARERO/A 
Empresa:Restaurante en Portonovo 
Lugar:  Portonovo 
Experiencia : imprescindible  
Incorporación inmediata 
Jornada .  
Salario según convenio  
Teléfono: 655.179.779 
Email:  perla-5@live.com 
 
 
PERSONAL DE LIMPIEZA 
Empresa: Camping suavila 
Lugar:  Montalvo 
Experiencia : imprescindible  
Incorporación inmediata 
Salario según convenio  
Teléfono: 660.65.13.62 
Email:  info@suavila.com 
 
CAMARERO/A 
AYUDANTE DE COCINA 
COCINERO/A 
Empresa: Taperia de nueva apertura 
Lugar:  Montalvo 
Experiencia : imprescindible  
Incorporación inmediata 
Salario según convenio  
Teléfono: 616.60.61.51 
Email:  monicatorrespineiro66@gmail.com 
 
 
CAMARERO/A 
AYUDANTE DE COCINA 
Empresa: Bar Buras 
Lugar: Calle Mendez Nuñez nº 11 Portonovo 
Experiencia: se necesita experiencia en el  
Horario: Jornada continua de mañana o tarde. 
Salario: según convenio 
Teléfono: 696.33.52.90 
Email: teretere80@hotmail.com 
 
COCINERO/A 
CAMARERO/A 
Empresa: Restaurante de nueva apertura 
Lugar:  Portonovo 
Experiencia : imprescindible  
Incorporación inmediata 
Salario según convenio  
Teléfono: 609.95.27.28 
Email:   
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MASAJISTA PARA SPA  
Salario segun  convenio 
Telefono de contacto: 986743006 MARIA 
Mail: info@nuevoastur.com 
 
 
AYUDANTE DE CAMARERO/A 
Empresa: Hotel Rotilio 
Lugar:  Avenida del Puerto 
Experiencia : imprescindible  
Incorporación inmediata 
Jornada : 
 Salario según convenio  
Teléfono: 986 72 02 00 
Email:  hotelrotilio@hotelrotilio.com 
 
 
CAMARERO/A   
Empresa: Cerveceria Azor 
Lugar: Portonovo 
Experiencia: no necesaria  
Salario: según convenio 
Teléfono: 617.46.86.76 
Email: cerveceriaazor@gmail.com 
 
OFERTA DUE 
Empresa: CLECE, S.A. 
CENTRO DE DIA MUNICIPAL DE 
SANXENXO 
Centro de Trabajo: Centro de Día Municipal de 
Sanxenxo 
Jornada: 10 horas  
Horario: A convenir (De lunes a viernes) 
Salario: Por convenio 
Contacto:  
Email: meinsua@clece.es 
Teléfono: 986 72 79 75 
 
OFERTA TERAPEUTA OCUPACIONAL 
 
Empresa: CLECE, S.A. 
CENTRO DE DIA MUNICIPAL DE 
SANXENXO 
Centro de Trabajo: Centro de Día Municipal de 
Sanxenxo 
Jornada: Completa (De lunes a viernes) 
Horario: De mañana y tarde 
Salario: Por convenio 
Email: meinsua@clece.es 
 
 

AYUDANTE DE COCINA 
Empresa: Muiños Ocilis 
Lugar:  Bordons 
Experiencia : imprescindible  
Incorporación inmediata 
Jornada :mañana 
Salario según convenio  
Teléfono: 678.68.54.04 
Email:   
 

CAMARERO/A 
PERSONAL DE LIMPIEZA 
CAMARERO/A PARA DESAYUNOS 
 

Hotel Montemar selecciona para incorporación 
inmediata hasta finales de octubre: 

Camarera para desayunos. Necesario carnet de 
manipulador de alimentos. Horario de mañana. 
Contrato de media jornada. Interesados enviar cv 
a empleohotelmontemar@gmail.com ASUNTO: 
DESAYUNOS 

- Para refuerzo del servicio de limpieza 
:Limpiadora con conocimientos de plancha. 
Horario de tarde. Contrato de media jornada. 
Email empleohotelmontemar@gmail.com 
ASUNTO: LIMPIADORA DE TARDE 

* No ofrecemos alojamiento 

 
AYUDANTE DE COCINA 
CAMARERO/A 
Empresa: La Cala Sanxenxo 
Lugar:  Sanxenxo 
Experiencia : valorable 
Incorporación inmediata 
Jornada : turnos  
Salario según convenio  
Teléfono: 629.88.99.79 
Email:  lacalasanxenxo@gmail.com 
 
 
CHOFER PARA RUTA NACIONAL  

Empresa del Salnes excanando 
Requisitos: el chofer debe tener el carnet c+e  
Buenas condiciones e incorporacion inmediata. 
Teléfono: 609354465 
Email:  administración@excanando.es   
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LIMPIEZA 
 RECEPCIÓN 
ANIMACIÓN 
RESTAURACIÓN Y MANTENIMIENTO.  
Empresa: Hotel 4* zona Salnés  
Se ofrece estabilidad y posibilidades de 
promoción interna. 
Experiencia Imprescindible experiencia.  
Email: rrhh@gruposolvidahoteles.com 
 
CAMARER@  
AYUDANTE DE COCINA 
Empresa: Restaurante xerfa  
Jornada partida las dos ofertas 
Dejar curriculum en el local 
Restaurante xerfa 
Arra 15 portonovo Sanxenxo 
Pontevedra 
Teléfono: 638400103. 
 

AYUDANTE DE COCINA 

CAMARERA/O DE PISOS 

AYUDANTE DE RESTAURANTE 

AYUDANTE DE MANTENIMIENTO 
MEDIA JORNADA 
Hotel en Sanxenxo 
Maite González Teléfono: 670 500 699 
 
FRIEGAPLATOS 
AYUDANTE DE COCINA 
PARRILLERO/A 
Empresa: Restaurante Monte do Pacho 
Lugar: Pontes nº 12 Noalla 
Experiencia: no necesaria  
Salario: según convenio 
Posibilidad de olojamiento 
Teléfono: 639.507.880 
Email: montedopacho@hotmail.es 
 
 
APRENDIZ DE ELECTRICISTA 
Empresa: MRS ELECTRICIDAD 
Lugar:  AV. Cruceiro 22 Villalonga 
Experiencia : no necesaria 
Jornada  
Salario según convenio  
Teléfono:  
Email:  info@mrsmultiservicios.com 

 

CAMAREROS/AS 

Empresa A Bogeguiña 
Lugar: Portonovo 
Experiencia necesaria  
Salario: Según convenio 
Teléfono: 675.730.740 /Graciela 
Email:   
 
 
 
COCINERO/A  
CAMARERA de 9 a 17                  2021  
Empresa: Restaurante Raxeira 
Lugar: A Lanzada 
Experiencia : experiencia y responsable para 
llevar restaurante a la carta en La Lanzada 
Salario: según convenio  
Teléfono: 607 84 94 70 
Email:  angelescaso82@gmail.com 
 
 
2 DEPENDIENTAS  
para tienda de moda y complementos Boho 
Chic.  
Centro trabajo: Sanxenxo 
Imprescindible experiencia: 1 año 
Incorporación: Inmediata. 
Sueldo: Según convenio. 
Jornada: Completa 
Enviar currículum a: salottorrhh@gmail.com 
Referencia: Dependienta 
 
CAMARERA DE PISOS 
Hotel mirasol ofrece trabajo para 
Jornada continua de 8h, de 8,00 a 16,00 
.Necesario experiencia.  
Teléfono 986743333  
Email: cv.mirasol@hotmail.com. 
 
 
CAMARER@  Y COCINER@  
Temporada verano en bar-taberna en zona 
lanzada.  
Horario y demás a convenir.  
Teléfono de contacto .-  629711683 
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CAMARERO/A 
AYUDANTE DE COCINA 
Empresa: Ceverceria el Puerto 
Lugar:  Sanxenxo 
Experiencia : valorable especifica 
Incorporación inmediata 
Jornada completa 
Salario según convenio  
Teléfono: 652229014 
Email: elpuertocerveceria@hotmail.com 
 
RECEPCIONISTA 
Empresa: Hotel Abeiras 
Lugar:  O Bao-Lanzada s/n.36980 O Grove 
Experiencia : valorable especifica 
Incorporación inmediata 
Jornada completa, de mañana o de tarde 
Salario según convenio  
Teléfono: 986735134 
Email:  info@hotelabeiras.com 
 
CAMARERO/A 
SEGURIDAD DE NOCHE 
RECEPCIONISTA    2021 
Empresa Hotel Almar 
Lugar: Montalvo 
Jornada: depende del puesto 
Teléfono: 603.41.67.24 (Jose) 
Email: aparthotelalmar@gmail.com 
 
CAMAREROS/AS  
Empresa: Restaurante Vinicius 
Lugar:  carretera circunvalación nº 62 Sanxenxo 
Experiencia : valorable especifica 
Incorporación inmediata 
Jornada 12.30 A 16.00 
Salario según convenio  
Teléfono: 673.29.16.85 
Email:  uhualuiss@gmail.com 
 
CAMARERA/O PISO 
Empresa: Hotel Ria Toxa 
Lugar:  A Revolta 
Experiencia : valorable especifica 
Incorporación inmediata 
Jornada mañana 
 Salario según convenio  
Teléfono: 674.14.86.43 
Email: info@riatoxa.com 
 
 

PERSONAL DE LIMPIEZA HOTEL 
Empresa: Hotel Bonaire 
Lugar:  a Revolta 
Experiencia : valorable especifica 
Incorporación inmediata 
Jornada 6 horas de mañana  
Salario según convenio  
Teléfono: 607.9597.57 
 
CAMARER@  
Empresa: Bodegas Aguiuncho S.L. 
Dirección puesto trabajo: Pedreiras 1A, 
Villalonga 36990, Sanxenxo. Pontevedra 
 para los meses de junio, julio y agosto  
El horario es continuo siempre de tarde desde las 
13:30 horas 
Se valora experiencia 
Tlf: 986720980 
Correo: info@aguiuncho.com 
 
RECEPCIONISTA 
CAMAREROS/AS 
Empresa: Hotel Martin Esperanza 
Lugar:  Portonovo 
Experiencia : valorable especifica 
Incorporación inmediata 
Jornada según puesto 
 Salario según convenio  
hotel pequeño de 17 habitaciones necesita 
camarer@ para servicio de restaurante y 
cafeteria. 
el restaurante oferta menu del dia y pequeña carta 
de tapas. 
no necesaria experiencia pero si ganas de 
aprender, responsabilidad e iniciativa en el 
desempeño de las funciones. 
Email: hotelmartinesperanza@hotmail.com 

 
AYUDANTE DE COCINA  
Empresa: Bodegas Aguiuncho S.L. 
Dirección puesto trabajo: Pedreiras 1A, 
Villalonga 36990, Sanxenxo. Pontevedra 
 para los meses de junio, julio y agosto para bar 
“Bodegas Aguiuncho” 
Horario: Servicio de comida de 12 a 16 h./ 
servicio de cenas de 20 a 24 h.  
Se valora experiencia 
tlf: 986720980  
Email: info@aguiuncho.com 
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CAMAREROS/AS 

AYUDANTE DE COCINA 

Empresa Restaurante As Sete Campás 
Lugar as Covas 29 Meaño.  
Contrato a jornada completa 
Experiencia Se valorará experiencia ( no 
imprescindible)  
Salario: según convenio 
Teléfono: 667.445.471 
 
REPARTIDOR DE PIZZA 
CAMARERO/A 
Empresa: Casa Carmelita 
Lugar:  Sanxenxo 
Experiencia : valorable especifica 
Incorporación inmediata 
Jornada Salario según convenio  
Teléfono: 639.70.56.83 
Email:  
 

CAMAREROS/AS 

Empresa Hotel Rural.  
Contrato a jornada parcial (mínimo 20H), 
Jornada por las mañanas, para temporada 
2021… 
Ayudante de camarero para servicio de 
desayunos  
Experiencia Se valorará experiencia ( no 
imprescindible) y  domicilio en Concello de 
Sanxenxo o cercanía. 
Salario: 700-750 euros.  
Email:  ruralnoalla@gmail.com 
 
 

CAMAREROS/AS 

AYUDANTE COCINERO/A 

COCINERO/A 

Empresa: GABBA 
lugar: salnes 
Experiencia: necesaria experiencia de atención 
al público. 
Cubrir baja de maternidad 4/5 meses 
Horario: jornada completa 
Salario: según convenio 
Teléfono: 664 444 650 
Email : administración@gabba.es  
 
 

PERSONAL DE LIMPIEZA 
CAMAREROS/AS 
Empresa: Hotel Marola 
Lugar:  A lanzada 
Experiencia : valorable experiencia 
Salario: según convenio  
Teléfono: 606.608.564 
Email: hotelmarola@gmail.com 
 

DEPENDIENTE tienda bicicletas 

Empresa: Tienda bicicletas NEWBIKES 
Lugar: Portonovo 
Experiencia: necesaria experiencia 
Horario:  
Salario: según convenio 
Teléfono: 986.173.581 
Email: Info@newbikes.es  
 

AYUDANTE DE COCINA 

CAMARERO/A 

Empresa: Taberna en Sanxenxo 
Lugar: Sanxenxo 
Experiencia: necesaria experiencia 
Horario: jornada completa 
Salario: según convenio 
Teléfono:619.53.40.56 
 

AYUDANTE DE COCINA 

CAMARERO/A 

Empresa: o Carrasco 
lugar: Dorrrón 
horario: 10.30 / 13.30 
Experiencia: necesaria experiencia  
Horario: desde las 19.00 horas hasta peche 
ambos puestos 
Salario: según convenio 
Teléfono: 699.51.49.20 
 
  CAMARERO/A     
AYUDANTE DE COCINA   2021 
Empresa:Muiño da Birta 
Lugar:  Meaño 
jornada completa 3 meses, fines de semana en 
invierno. 
Experiencia Valorable experiência 
Salario: según convenio  
Teléfono: 659.968.931 
Email:  muinhodabirta@gmail.com 
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COCINERO/A 
CAMAREROS/AS 
AYUDANTE DE COCINA 
Empresa: O Paladar dos Amigos 
Lugar:  Av. de Villagarcia 
Experiencia : valorable experiencia 
Salario: según convenio  
Teléfono: 665.82.02.82 
Email: obopaladar@gmail.com 
 
CAMAREROS/AS 
AYUDANTE DE COCINA 
Empresa A Casa da leña  
Lugar plaza da rodas n1 
Cambados 
Experiencia No necesaria experiencia 
Jornada completa 
Teléfono manolo 665820282  
 o pasarse por el local 
 
AUXILIAR A DOMICILIO 
Empresa: Casa Particular 
Lugar:  Illa de Arousa 
Funciones: cuidado de uma señora de edad y 
tareas básicas del hogar 
Salario: según convenio  
Teléfono: 670.427.446 
 
 
AYUDANTE DE COCINA  

CAMARERO/A 

Empresa: Bar Berberecho 
Lugar:  Sanxenxo 
Experiencia : con EXPERIENCIA 
(indispensable) en plancha y fogones.  
Incorporación inmediata hasta octubre. Jornada 
completa.  
empleo@berberechosanxenxo.com  
 
 
ADMINISTRATIVO DE SEGUROS   PARA 
ASESORIA              2021 
Empresa: Asesoría en la zona de Sanxenxo 
Lugar:  SANXENXO. 
Experiencia: necesaria experiencia en asesoría 
fiscal y contable 
Salario: según convenio  
Email: orientacionlaboral@sanxenxo.es ( en 
asunto : ref: asesoria administrativo seguros) 
 

COCINERO  
AYUDANTE DE COCINA 
AYUDANTE DE MANTENIMIENTO 
Empresa: Hotel Galatea 
. Incorporación Inmediata  
.Experiencia valorable 
*envíanos tu currículum a : 
 Email: info@hotelgalatea.com 
 
COSTURERA              2021 
Empresa: El vestidor de las telas 
Lugar: Sanxenxo 
Experiencia: necesaria  
Horario: jornada completa 
Salario: según convenio 
Teléfono: 616.60.61.51 
monicatorrespineiro66@gmail.com 
 
COCINERO/A 
AYUDANTE DE COCINA              2021 
Empresa: restaurante la cantina 
Lugar: a lanzada 
Experiencia: necesaria experiencia  
Horario: jornada completa 
Salario: según convenio 
Teléfono: 619.73.77.46. 
 

ENCOFRADORES CON EXPERIENCIA 
PROVINCIA DE PONTEVEDRA 

Empresa gallega del sector de la construcción 
con más de 25 años de  
Experiencia, busca incorporar a su plantilla para 
la provincia de  
Pontevedra, ENCOFRADORES con experiencia 
demostrable para trabajar en  
Reformas y obra nueva a jornada completa en la 
zona de Vigo, Porriño,  
Mos, Oia, Ponteareas, Cangas y Moaña. 
 Se ofrece contrato y salario según  
convenio. Imprescindible coche propio, 
incorporación inmediata y ganas  
de TRABAJAR. Residir en Vigo y/o alrededores. 
Enviar CV por correo  
electrónico a info@pedranova.es 
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ALBAÑILES Y ALICATADORES 

Empresa gallega del sector de la construcción 
con más de 25 años de Experiencia, busca 
incorporar a su plantilla para la provincia de 
Pontevedra, ALBAÑILES y ALICATADORES 
con experiencia demostrable para trabajar en 
reformas y obra nueva a jornada completa en la 
zona de Vigo, Porriño, Mos, Oia, Ponteareas, 
Cangas y Moaña. Se ofrece contrato y salario 
según convenio. Imprescindible coche propio, 
incorporación inmediata y ganas de TRABAJAR. 
 Se requiere titulación para estar en  
obra, cursos homologados y certificados al día, 
cursos de seguridad de 8  
horas y 20 horas.  Residir en Vigo y/o 
alrededores. Enviar CV por correo  
electrónico a info@pedranova.es. 
 
 
CAMAREROS/A 
AYUDANTE DE COCINA 
Empresa: Restaurante Refugio 
Lugar: Portonovo 
Experiencia :  necesaria experienica  
Horario: 11.00 a 17.00 horas 
Salario: segun convenio 
Teléfono:986.72.07.70 
puramagiabyjeni@gmail.com 
 
COCINERO/A 
AYUDANTE DE COCINA 
Empresa: Hotel Campomar 
Lugar: A Lanzada 
Experiencia :  necesaria experienica  
Salario: segun convenio 
Teléfono:986.74.49.72 
Email:  info@hotelcampomar.es 
 
COCINERO/A 
Empresa: Hotel Delfin Azul 
Lugar: A Lanzada 
Experiencia :  necesaria experienica en cocina 
gallega 
Horario: un cocinero a jornada completa y otro a 
media jornada para cenas. 
Salario: 1.700€ a jornada completa y 1000€ a 
media jornada. 
Teléfono:722.41.41.45 (Antonio 
administracion@hoteldelfinazul.com 
 
 

CAMARERA/O 
COCINERO/A 
AYUDANTE DE COCINA 
Empresa: OPaladar dos Amigos 
Lugar:  Av. de Vilagarcia nº 13  
Experiencia : valorable especifica 
Incorporación inmediata 
Jornada completa 
Salario: según convenio  
Teléfono: 665.82.02.82 ( Manolo) 
Email:  obopaladar@gmail.com 
 
CONSERJE DE NOCHE 
Empresa: Hotel en la Lanzada 
Lugar:  A lanzada 
Experiencia : valorable especifica 
Incorporación inmediata 
Salario: según convenio  
Email:  anaoterolima@gmail.com 
 
CAMARERA/O 
  
Empresa: Taberna Herlogon 
Lugar: O Grove  
Incorporación desde junio a Octubre o solo 
meses de verano. 
Imprescindible carnet de manipulador de 
alimentos. 
Enviar cv a ogrovecentola@gmail.com 
 
PELUQUERA/O                                    2021   
Empresa: MAYEUSUS 
Lugar:  Sanxenxo 
Experiencia  
Salario: según convenio  
Telefeno: 679.58.51.57 
 
PELUQUERA/O                                    2021   
Empresa: Garpo Peluqueria 
Lugar:  Sanxenxo 
Experiencia :necesaria experiencia 
Salario: según convenio  
Telefeno: 986.69.08.88 
Email: anai_garpo@hotmail.es 
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CAMARERA/O 
  COCINERA/O                                 2021   
Empresa: Restaurante la Cala 
Lugar:  Caneliñas 
Experiencia  
Incorporación  inmediata 
Salario: según convenio  
Telefeno: 691.664.705 
Email: contabilidad@aquariacanelinas.com 
 
CAMARERA   
AYUDANTE DE COCINA A                  2021   
Empresa: Bocateria Europa 
Lugar:  Portonovo 
Experiencia  
Jornada completa camarero.a 
Media jornada cocina 
Incorporación  inmediata 
Salario: según convenio  
Email: bocateriaeuropa@gmail.com 
 
CAMARERA/O 
  COCINERA/O                                 2021   
Empresa: Restaurante la Cala 
Lugar:  Caneliñas 
Experiencia  
Incorporación  inmediata 
Salario: según convenio  
Telefeno: 691.664.705 
Email: contabilidad@aquariacanelinas.com 
 
COCINERO/A O AYUNDANTE/A DE 
COCINA  
Empresa: Hotel Vermar 
Experiencia: con conocimientos de cocina. Para 
temporada verano 4-5 meses.  
Teléfono: 608144471 
Email info@hotelvermar.com 
 
 
CAMARERO Y AYUDANTE DE COCINA  
Empresa:  La Mamounia 
Dirección: O Grove 
Experiencia : preferiblemente con experiencia 
*incorporacion inmediata 
* Salario según convenio  
* Posibilidad de trabajo para TODO EL AÑO 
Teléfono:: 699272758  
Email DANA.LAMAMOUNIA@GMAIL.COM 
 
 

MOZO/A DE ALMACÉN 
Empresa: CASH GALICIA  
Centro de trabajo de SANXENXO.  
Funciones: 
- Recepción de la mercancía en el 
establecimiento. 
- Reposición de las estanterías y control de 
caducidades. 
- Preparación de pedidos. 
- Atención al cliente. 
- Apoyo a la labor de facturación. 
- Cuantas actividades puedan surgir para el 
correctofuncionamiento de la tienda. 
Educación Secundaria Obligatoria 

Experiencia mínima 
Al menos 1 año 
-Certificado de manipulación de alimentos. 
- Formación en prevención de riesgos laborales 
en el manejo de 
carretillas elevadoras y transpaletas manuales y 
eléctricas. 
- Imprescindible residencia en Sanxenxo o 
alrededores. 
SE VALORARÁ: 
- Experiencia profesional en el sector del 
comercio de alimentación. 
Email: empleo@cashgalicia.net 
 
CAMARERO Y AYUDANTE DE COCINA  
Empresa:  La Mamounia 
Dirección: O Grove 
Experiencia : preferiblemente con experiencia 
*incorporacion inmediata 
* Salario según convenio  
* Posibilidad de trabajo para TODO EL AÑO 
Teléfono:: 699272758  
Email DANA.LAMAMOUNIA@GMAIL.COM 
 
 
PERSONAL DE LIMPIEZA CAMPING 
Empresa: Camping Muiñeira  
Lugar:  O Grove precisa incorporar: 
- 1 Persoa para a limpeza do Camping 
- Para junio, julio y agosto 
- Media jornada (4horas). 
Teléfono: 608987450 
 Email info@campingmuineira.  
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CAMARERO/A 
Empresa: Restaurante Carmen 
Lugar:  Sanxenxo 
Experiencia : valorable especifica 
Incorporación  inmediata 
Salario: según convenio  
Teléfono: 625.458682 // 606.38.92.28 
Email:  Info@restaurantecarmen.es 
 
PASTELERO/A 

Jornada Completa 
Necesaria experiencia. 
Salario a Convenir según Valía y Experiencia 
Duración de Contrato: Incorporación a Plantilla 
Hotel. 
Teléfono: 986 72 70 36 
PERSONAL DE RECEPCIÓN 
Empresa: Hotel En Sanxenxo 
Lugar: Sanxenxo 
Experiencia : valorable experiência 
Temporada de verano 
Jornada completa continua 
Salario: según convenio  
Teléfono: 659.76.99.40 
Email:  
 
CAMARERO/A   
Empresa: Restaurante Compostela 
Lugar: Calle Rafael Pico nº 20 
Experiencia : valorable experiencia 
Jornada completa  partida 
Salario: según convenio  
Teléfono: 986.69.05.81 
Email: restaurantecompostela20@gmail.com 
 
PATRÓN DE LITORAL / MECÁNICO / 
MARINERO 

 Para barcos de Pasaje en O Grove , Portonovo 
(Pontevedra)  
Tlf : 986 73 18 18 / Info@crucerosdoulla.com 
 
PINTOR/A Y PLADURISTA . 2021 
Empresa:  Tsunami 
Lugar: Salnés 
Experiencia: necesaria experiencia 
Jornada Laboral: Jornada completa de 08.00 a 
16.00  horas. 
Salario: según convenio 
Teléfono: 608.356.692 ( Juan) 
Email:  pinturastsumani@hotmail.com 

AYUDANTE COCINERO/A 
CAMARERAS/OS      
CAMARERA DE PISOS                          2021 
Empresa Hotel Gaivota 
Lugar: Montalvo 
Teléfono: 986.72.39.42 
Email: info@hotelgaivota.es 
 
CAMARERAS/OS DE PISO 
Empresa Serviguide S.L.  
vacantes) 
Se ofrece: 
+ Incorporación a importante establecimiento 
hotelero 
+ Buen ambiente laboral 
+ Jornada completa 
Se requiere: 
+ Experiencia previa en puesto similar 
+ Buena disposición para la realización del 
trabajo 
+ Disponibilidad para incorporarse en junio 2021 
+ Residencia en O Grove, Sanxenxo o 
alrededores o disponer de vehículo para poder 
desplazarse al trabajo 
Teléfono:662.346.953 
 
AYUDANTE DE COCINA 
COCINERO/A 
CAMARERO/A 
RECEPCIONISTA NOCHE  
PERSONAL DE LIMPIEZA 
Empresa Hotel Nanin  
Ayudantes de cocina:  Contrato en jornada 
completa. Imprescindible carnet de manipulador 
de alimentos en vigor. 
Camareros: Contrato  en jornada completa. 
Imprescindible carnet de manipulador de 
alimentos en vigor. 
Personal de limpieza:  Contrato en jornada de 5 
horas.  
Recepcionista de noche:  incorporación 
inmediata. Contrato hasta el 15 de octubre en 
jornada completa.  
Sueldos según convenio laboral.  
Experiencia laboral: Valorable 
Teléfono 986 691 500 
Email: empleo@nanin.com 
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PARRILLERO/A 
AYUDANTE DE COCINA 
Empresa: Chiringuito prado bello  
Lugar: playa pragueira, aios, noalla 
jornada completa 
Teléfono: 652229014 
Email: chiringuitopradobello@hotmail.com 
 
COCINERO/A 
Empresa: Hotel Delfin Azul 
Lugar: A Lanzada 
Experiencia :  necesaria experienica en cocina 
gallega 
Horario: un cocinero a jornada completa y otro a 
media jornada para cenas. 
Salario: 1.700€ a jornada completa y 1000€ a 
media jornada. 
Teléfono:722.41.41.45 (Antonio 
administracion@hoteldelfinazul.com 
 
MANTENIMIENTO DE EMBARCACIONES 
Empresa: Náutica Paco 
Lugar:  Sanxenxo 
Experiencia : no especifica 
Edad: Mayor de 25 años 
Incorporación  inmediata 
Salario: según convenio  
Email:  ana@nauticapaco.es 
 
FRIEGAPLATOS 
AYUDANTE DE COCINA 
PARRILLERO/A 
Empresa: Restaurante Monte do Pacho 
Lugar: Pontes nº 12 Noalla 
Experiencia: no necesaria  
Salario: según convenio 
Posibilidad de olojamiento 
Teléfono: 639.507.880 
Email: montedopacho@hotmail.es 
 
CAMARERO/A   
Empresa: Restaurante Compostela 
Lugar: Calle Rafael Pico nº 20 
Experiencia : valorable experiencia 
Jornada completa  partida 
Salario: según convenio  
Teléfono: 986.69.05.81 
Email: restaurantecompostela20@gmail.com 
 
 
 

COCINERO /A COMIDA GALLEGA 2021 
Empresa: Restaurane O Pescador  
Lugar: Portonovo 
Experiencia : necesaria experiencia 
Salario: según convenio  
Teléfono: 662.464.388 (Alex)  
Email:   
 
AYUDANTE DE CAMARERO PARA EL . 

CAMARERAS DE PISO 

AYUDANTE DE COCINA. 

 Empresa: Hotel Nuevo Astur 
Lugar:  Sanxenxo 
Experiencia : no especifica 
Edad: Mayor de 25 años 
Incorporación  inmediata 
Salario: según convenio  
Teléfono: 986743006 ( Maria) 
Email:  info@nuevoastur.com Interesados: envio 
de curriculum al mail del hotel. 

 
 COCINERO/A    2021  
Empresa: Taparia Mataman 
Lugar: Nantes 
Experiencia : experiencia 
Posibilidad de alojamiento 
10.00 a 18.00 
 Salario: según convenio  
Teléfono: 635.10.76.05 
Email:  margypaulino@hotmail.com 
 
 
CAMIONEROS Y PALISTAS. 

Empresa: EXCANANDO S.A 
Lugar: Poligono de a pedreira 16 meaño 
Experiencia : experiencia Salario: según 
convenio  
Teléfono: 607 84 94 70 
Email:  administracion@excanando.es 
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 AYUDANTE DE COCINA  

COCINERO / A  

Empresa: Restaurante en Portonovo. 
Lugar:  Sanxenxo 
Experiencia : no especifica 
Horario: A turno partido. 
Salario: según convenio  
Teléfono: 619087781 
Email:   

 
CAMARERO Y AYUDANTE DE COCINA 
PARA TODO EL AÑO  
Empresa Restaurante O Lar de Pereiras  
Teléfono: 986747393 Llamada o wasap 
Preguntar por Patri o Marcos 
 
LIMPIEZA DE COCINA - TURNO DE 
MAÑANA 

LIMPIEZA DE COCINA – TURNO DE 
TARDE 
Empresa: Hotel Carlos I. 
Lugar:  Sanxenxo 
Tareas: Limpieza de Cocina y Menaje, Tren de 
Lavado, Limpieza de instalaciones de Cocina 
Experiencia : si 
Horario: Jornada Continua 
Salario: según convenio  
Teléfono:  
Email:  direccion@hotelcarlos.es 

AUXILIAR DE CAMARERO 
Empresa: Hotel Carlos I. 
Lugar:  Sanxenxo 
Turnos según servicios. 
Experiencia : si 
Salario: según convenio  
Teléfono:  
Email:  direccion@hotelcarlos.es 

CAMARERO 
Empresa: Hotel Carlos I. 
Lugar:  Sanxenxo 
Turnos según servicios. 
Experiencia : si 
Salario: según convenio  
Teléfono:  
Email:  direccion@hotelcarlos.es 

 PEON DE MANTENIMIENTO 

Empresa: Hotel Carlos I. 
Lugar:  Sanxenxo 
Jornada Continua 
Tareas: Mantenimiento básico Eléctrico, 
mecánico y general. Pintura y Albañilería. 
Jardinería y Exteriores 
Experiencia : si 
Salario: según convenio  
Teléfono:  
Email:  direccion@hotelcarlos.es 

CAMARERO/A  

Empresa: Restaurante en Portonovo 
Lugar:   
Experiencia : si 
Salario: según convenio  
Teléfono: 620703700 
Email:   

PERSONAL DE LIMPIEZA DE 
APARTAMENTOS 
Empresa: apartamentos montalvo playa 
Lugar: Montalvo - Portonovo 
Experiencia: se necesita experiencia en ese 
puesto  
Salario: según convenio 
Teléfono: 661418332 
Email: info@apartamentosmontalvo.com 
 
  
AYUDANTE DE COCINA 
Empresa: Adega Mariña 
Lugar: Aios nº 28 Noalla 
Experiencia:  necesaria 
Jornada PARTIDA 
Salario: según convenio 
Teléfono: 609.21.26.98 
 
 
AYUDANTE DE COCINA 
COCINERO/A  // PARILLERO/A 
Empresa: Asador Restaurante Medusa 
Lugar: Paseo de Silgar  
 Experiencia: experiencia en el puesto  
Salario: según convenio 
Teléfono: 655.14.39.57  // 638.15.54.05 
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COCINERO/A 
Empresa: Hotel Delfin Azul 
Lugar: A Lanzada 
Experiencia :  necesaria experienica en cocina 
tradicional gallega 
Horario: un cocinero en horária de  10.00 a 
17.00 ( jornada completa) y otro cocinero de  
08.00  a 12.00  
Salario: según convenio. 
Teléfono: 986.74.51.66 
administración@hoteldelfinazul.com 
 
PANADERO/A 
Empresa: Panadería Antonio Castro 
Lugar: Montalvo  
Experiencia : necesaria experiencia 
Salario: según convenio  
Teléfono: 617160727 
Email:   
 
AYUDANTE DE COCINA 
Empresa: Restaurante A bota 
Lugar: A Caneliñas 
Experiencia : necesaria experiencia 
Salario: según convenio  
Teléfono: 610.777.337 
Email:  info@hotelabota.es 
 
PERSONAL DE LIMPIEZA 
AYUDANTE DE COCINA 
COCINERO/A 
AYUDANTE DE CAMAREROS/AS 
Empresa: Hotel  
Lugar:  Áreas 
Experiencia : dos años como mínimo  
demostrado con vida laboral 
Horario: contrato de fin de semana 
2 meses de contraro 
Formación:  FP hostelería. 
Se pueden convalidar con años de experiencia. 
Solo personas de la zona del salnes. 
Dispondrán de 1 dia y medio libre a la  
Teléfono: 674462366 
Email:  alejandrogp6996@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
 

AYUDANTE DE CAMAREROS/AS 
Empresa:  Hotel  
Lugar:  Areas 
Experiencia : dos años como mínimo  
demostrado con vida laboral 
Horario: contrato de fin de semana 
2 meses de contraro 
Formación:  FP hostelería. 
Se pueden convalidar con años de experiencia. 
Solo personas de la zona del salnes. 
Dispondrán de 1 dia y medio libre a la 
semana.equipo profesional y empresa muy 
seria.absternerse todos los que no cumplan el 
perfil exigido. 
Teléfono : 693426075 
Email:  sanxenxojavi@gmail.com 
 
AYUDANTE COCINA 
AYUDANTE DE CAMARERA/O 
Empresa: Hotel Lanzada 
Lugar:  Lanzada 
Horario: 09.00 A 17.00 
Experiencia : NO necesaria 
Salario: según convenio  
Email:  Info@hoteleslanzada.com 
 
ALBAÑIL 
Empresa: Reformas Caneda O Grove 
Incorporación inmediata.  
Teléfono: 667552405 
Email: reformascaneda@gmail.com 
 
PERSONAL DE LIMPIEZA 
Empresa:  LOZAVICENO S.L. 
HOTEL/RESTAURANTE XUNCA BLANCA 
Lugar:  Altamira 2 (Villalonga) 
Junto al Eroski 
Experiencia : necesaria experiencia 
Teléfono 674700366 
Horario de mañanas  
Email:  xuncablancavillalonga@gmail.com 
 
CAMARERO/A 
AYUDANTE DE COCINA 
COCINERO/A 
Empresa TELA MARINERA.  
Necesaria experiencia 
Sueldo  convenio.  
Contactar al e-mail: isemauro2015@gmail.com 
Teléfono: 686 040 335 
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AYUDANTES DE COCINA 
Empresa: Mesón o Colmado 
Lugar:  Sanxenxo 
Experiencia : no especifica 
Jornada completa o partida 
Un dia libre 
Salario: según convenio  
Email:  apartamentoscolmado@hotmail.com 
 
AYUDANTE DE COCINA 
LIMPIEZA DE HABITACIONES 
Empresa:  HOTEL CARIBE SANXENXO 
PLAYA A Lanzada S.L. 
Lugar: Fonte de ons – Noalla nº 21 
Experiencia : necesaria experiência 
se necesita persona para ayudar en cocina , 
necesario tener conocimientos de cocina pero no 
necesario profesional, interesados mandar 
curriculum al email o pasar por el hotel caribe a 
dejar curriculum o hablar con paula. 
Horario de ayudante de cocina: tarde: de 19.30  
a 24.30 (7.30 a 12.30 noche) 
Horario de limpieza de habitaciones: mañana 
de 10.00 a 15.00 h 
Salario: según convenio  
Email:  info@hotelcaribe.es 
 
CAMARERO/A  ( para todo el año) 
AYUDANTE DE COCINA 
LAVAPLATOS  
Empresa: Restaurante O Lar de Esteban 
Lugar: Cambados 
Experiencia : necesaria experiencia 
Jornada completa  partida 
Salario: según convenio  
Teléfono: 628.810.452 
Email: cabana69@gmx.es 
 
PERSONAL PARA COCINA 
COCINERO/A 
Empresa: Hotel Piramide 
Lugar:  Sanxenxo ( Paxariñas 
Experiencia : no especifica 
Jornada completa continua 
 
 
 
 
 
 
 

COCINERO/A 
AYUDANTE DE COCINA 
PERSONAL DE LIMPIEZA 
CAMARERO/A 
Empresa: Playa Savaje( nueva apertura) 
Lugar:  Lanzada 
Experiencia : necesaria esperiencia 
Incorporación  em junio 
Salario: según convenio  
Teléfono: 696.85.71.80 
Email:  belloaboy@hotmail.com 
 
PERSONAL DE RECEPCIÓN 
CAMARERA DE PISOS 
CAMARERA DE SALA 
AYUDANTE DE COCINA 
Empresa: Hotel en Sanxenxo 
Lugar:  Sanxenxo 
Experiencia : necesaria especifica 
Incorporación  em junio 
Salario: según convenio  
Teléfono: 661.402.516 
Email:  consueloout@gmail.com 
CAMARERO/A     2021 
Empresa:Mar do Pintor 
Lugar:  Portonovo 
Valorable experiência 
Incorporación a partir junio 
Salario: según convenio  
Teléfono: 610.31.25.14 
Email:  mardopintorportonovo@gmail.com 
 
PERSONAL DE LIMPIEZA 
PERSONA PARA RECEPCIÓN 
TECNICO  DE MANTENIMIENTO   2021 
Empresa: camping Paxariñas 
Lugar:  Portonovo 
Valorable experiência 
Salario: según convenio  
Teléfono: 686.79.77.43 
Email:  marisaoutonotero@gmail.com 
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  COCINERO/A    PARA CAMBADOS   2021 
Empresa: restaurante Fonte do Viño 
Lugar:  Cambados 
Jornada completa 
Salario: según convenio  
Teléfono: 693610181 
 
SE NECESITA TRABAJADOR/A  PARA 
EMPRESA DE CONSTRUCCION   2021 
Empresa: Empresa de Construcción 
Lugar:   Sanxenxo 
Buscamos un trabajador con los PRL de 
contrucción de 60 horas (imprescindible) y el de 
movimiento de tierras de 6h (no imprescindible), 
carnet de conducir, y que tenga conocimiento de 
fontanería ( no tiene que ser fontanero 
cualificado, pero si saber hacer una instalación). 
Experiencia:  
Salario: según convenio  
Teléfono: 685.618.997 
Email: z.abata@hotmail.com 
 
AYUDANTE COCINERO/A 
CAMARERAS/OS                               2021 
Empresa Hotel Gaivota 
Lugar: Montalvo 
Teléfono: 986.72.39.42 
Email: info@hotelgaivota.es 
 
COCINERO/A                                   2021 
Puesto para todo el año. 
Empresa Restaurante en Portonovo. 
Jornada: A turno partido. 
Teléfono: 619087781 
 
AYUDANTE COCINA  
PERSONAL COMEDOR                  2021 
Empresa: Asador Chan Da Vella 
Lugar:   Fontoira nº 22Sanxenxo 
Experiencia: necesaria experiencia 
Salario: según convenio  
Teléfono: 645.48.76.10 
 
AYUDANTE COCINA  
LAVAPLATOS                          2021 
Empresa: Rincón de Roberto 
Lugar:   Revolta Noalla nº 28 
Experiencia: necesaria experiencia 
Salario: según convenio  
Teléfono: 660.06.19.77 
Email: robertopar@gmail.com 

 
CAMARERA    2021 
Empresa: Taberna Lilaina 
Lugar:   Sanxenxo 
Experiencia: necesaria experiencia 
Jornada completa continua  
Salario: según convenio  
Teléfono: 669.84.76.83 
Email: jmcastrorea@gmail.com 
 
  
FISIOTERAPEUTA PARA CLINICA EN 
SANXENXO           2021 
Empresa: Clinica Salnés 
Lugar:   calle castiñeiros nº 2 bajo C 
Experiencia: No  necesaria experiencia 
Salario: según convenio  
Para vacaciones , temporada de verano y 
posibilidad de continuidad en la empresa. 
Email: gerenciaclinicasalnes@gmail.com 
 

FISIOTERAPEUTA PARA CLINICA EN 
SANXENXO   2021 
Empresa: rial fisioterapia 
Lugar:   fonte de ons –a revolta 3ºa 
Experiencia: No  necesaria experiencia 
Salario: según convenio  
Teléfono: 722 302 951 
Email: rialfisioterapia@gmail.com 
Valoraran incluso contratar estudiante en 4º de 
carrera.no pedimos experiencia, sólo ganas de 
trabajar. 
 
AYUDANTE DE COCINA   2021 
Empresa: O Rincón dos Barcos 
Lugar:  Sanxenxo 
Experiencia: necesaria experiencia 
Horario: fines de semana 
Salario: según convenio  
Email: orincondosbarcos@gmail.com 
 
EMPLEADA DE HOGAR   2021 
Empresa: Particular 
Lugar:  Sanxenxo 
Funciones: cocina y limpieza 
Horario de 10.30 a 16.00 
Salario: según convenio  
Teléfono: 647.088.947. 
Email: mromero.f@gmail.com ( Maria Luisa 
Romero) 
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AYUDANTE DE COCINA   2021 
Empresa: O Novo Caraqueño 
Lugar:  Barbeito nº 34 
Experiencia: valorable experiencia 
Salario: según convenio  
Teléfono :667.28.40.07 (Francisco) 
 
CAMARERO/A DE PISOS   2021 
Empresa: Apartamentos Coral do Mar 
Lugar:  Lugar de Paxariñas 
Experiencia: necesariaexperiencia 
Salario: según convenio  
Horario: 10:00 a 15:00 
Email: personalcoraldomar@gmail.com 
 
MANTENIMIENTO JARDIN Y PISCINA   
2021 
Empresa: Apartamentos Coral do Mar 
Lugar:  Lugar de Paxariñas 
Experiencia: necesariaexperiencia 
Salario: según convenio  
Horario: 9:00 a 14:00 
Email: personalcoraldomar@gmail.com 
 
TÉCNICO INSTALADOR EM PUERTAS Y 
AUTOMATISMOS   2021 
Empresa: Porta Redonda   
Lugar:  Avenida León nº 75 bajo 
Experiencia: valorable experiencia 
Salario: según convenio  
Teléfono :986.690.255 
Email: info@portaredonda.com 
 
TÉCNICO SUPERIOR EN ESTÉTICA   2021 
Empresa: Porta Redonda   
Lugar:  Avenida León nº 75 bajo 
Experiencia: necesaria experiencia de 6 meses 
Salario: según convenio  
Teléfono: 986.690.255 
 

TITULO PROFESIONAL PARA MANEJO DE 
EMBARCACIONES  DE ALQUILER 12 
MTS2021 
Empresa: Nautica Paco   
Lugar:  Sanxenxo 
Experiencia: necesaria experiencia de 6 meses 
Salario: según convenio  
Email: currículum a: ana@nauticapaco.es 
 
 

 COCINERO/A                   2021 
Empresa: Cervercería Amura 
Lugar:  Calle Rua da Praia. Raxó 
Experiencia: necesaria 
Edad: 30/50 años 
Salario: según convenio  
Teléfono  657940203 
Email: marta.agisi@gmail.com 
 
PERSONA PARA MANTENIMIENTO DE 
EMBARCACIONES                             2021 
Empresa: Nautica Paco 
Lugar: LANZADA 84-A 36990 SANXENXO 
Experiencia: experiencia en  cualquier sector.  
Jornada Laboral:  
Edad: mayor de 25 años 
Salario: según convenio  
Email:  ana@nauticapaco.es  
 
AYUDANTE DE COCINA                             
2021 
Empresa: RESTAURANTE CARMEN 
- Ayudante de cocina con experiencia en plancha. 
 Jornada completa. 
 Marzo a diciembre. 
Enviar curriculums al 
correo:info@restaurantecarmen.es 
 
COCINERO/A . 2021 
Empresa:  Cervecería Tapería El puerto 
Lugar: Calle Rafael pico 
Experiencia: necesaria experiencia 
Jornada Laboral: Jornada completa  
Salario: según convenio 
Teléfono: 652229014 
Email:  ivan-lpc@live.com 
 
PERSONAL PARA COCINA Y SALA . 2021 
Empresa:  La Noiesa 
Lugar: Cambados 
Experiencia: necesaria experiencia 
Jornada Laboral: Jornada completa  
Salario: según convenio 
Email:  administración@anoiesa.com 
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LICENCIADO/A EN FARMACIA                
2021 
Empresa: Farmacia 
Lugar: Salnés 
Experiencia: no necesaria 
Salario: según convenio 
Edad: 22 – 30 años 
Email:  interesados enviar cv a 
orientacionlaboral@sanxenxo.es 
 
 
 

CARNICERO/A                2021 
Empresa: ENRIQUE RODIÑO 
Lugar: Portonovo 
Experiencia: preferiblemente experiencia en 
carnicería,  senon en charcutería ou en cociña 
Salario: Según convenio 
Horario: jornada completa 
Teléfono: 699.906.753 
Email:carniceriasfrodino@hotmail.es 
 
 
 

 
 

A PARTIR DEL PRÓXIMO 1 DE ENERO SE REACTIVARA LA NECESIDAD DE RENOVAR 
LA DEMANDA DE EMPLEO 

Nas datas que indica o teu documento informativo de renovación de demanda (DARDE). 

 
    1. A través da Oficina Virtual do Portal de Emprego de Galicia (https://emprego.xunta.gal) 

    2. Desde o teléfono móbil, a través da aplicación MOBEM. 

    3. Mediante chamada telefónica ao número 012 indicando o teu DNI e un PIN que deberás coñecer 
previamente e que che será enviado por correo electrónico. Se non coñeces o teu PIN, pide cita previa ou 
ponte en contacto ca túa oficina de emprego. 

    4. No portal https://emprego.xunta.gal/portal/gl/renovacion-pin empregando o teu DNI e o PIN que 
deberás coñecer previamente e que che enviaremos por correo electrónico. Se non coñeces o teu PIN, pide 
cita previa ou ponte en contacto ca túa oficina de emprego. 

Se precisas información sobre a renovación da demanda de emprego, poderás contactar coa túa oficina no 
seguinte teléfono: 

• Teléfono de información da Oficina de Emprego “Pontevedra Bisbarra” (para residentes nos Concellos de 
Campo Lameiro,  Cerdedo-Cotobade,  A Lama,   Marín, Poio, Ponte Caldelas, Sanxenxo e Vilaboa): 886 
206 661 

https://emprego.xunta.gal/ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



“Boletín Empleo Sanxenxo 2021”                       

“Boletín Empleo Sanxenxo 2021” 24 

 

 
 
TIENES QUE HACER UN TRÁMITE CON EL  SEPE? 

¿Sabes que a través del FORMULARIO DE PRE-SOLICITUD puedes hacer muchos trámites TÚ MISMO 
DESDE TU CASA Y SIN NECESIDAD DE CITA O VIAJE?  

Usted puede: 
- Presentar una pre-solicitud de BENEFICIO POR DESEMPLEO o SUBSIDIO 
- Cambiar DEUDA BANCARIA 
- ANULAR EL BENEFICIO 
- Informar INCIDENTES en su aplicación o beneficio 
Si es necesario, SEPE se pondrá en contacto contigo para solicitar la información o requerir la 
documentación necesaria. 
La SEPE realizará las comprobaciones necesarias y emitirá la resolución correspondiente. 
Más información: 
https://www.sepe.es/HomeSepe/que-es-el-sepe/comunicacion-institucional/noticias/detalle-
noticia.html?folder=/2021/Enero/&detail=Formulario-pre-solicitud-individual-para-prestaciones-por-
desempleo-y-otros-tramites 
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DIFERENCIAS ENTRE: 

INEM, SEPE, SPEG, ¿son exactamente lo mismo? ... Lo primero de todo es aclarar que el INEM ya no 
existe, y no existe desde el año 2009 en que después de un pequeño paso por las siglas SPEE, pasó a 
denominarse SEPE (Servicio Público de Empleo Estatal). 

SEPE SIGNIFICA SERVICIO PÚBLICO DE EMPLEO ESTATAL.... PRESTACIONES POR 
DESEMPLEO.  

SPEG  EL SERVICIO PÚBLICO DE EMPLEO DE GALICIA 
Búsquedas relacionadas  

 SPEG ofertas de empleo 

 Inscribirse como demandante de empleo galicia online 

 Emprego xunta 

 Recuperar demanda de empleo 

 Mobem 

 Portal de emprego 
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ANUNCIA ¡¡¡¡ TUS OFERTAS DE EMPLEO 

Y  FORMACIÓN EN ESTE BOLETÍN 

          Envíanos un email indicando el nombre de la empresa, los 
datos de contacto y anuncio que quieres poner a: 
orientacionlaboral@sanxenxo.es 

                ES UN SERVICIO  GRATUÍTO 
 

 


